DRK Ortsverein GroB-Zimmern I Deutsches

Rotes
Voraus-Helfer Kreuz

Praktische Ausbildung im neuen Seniorenzentrum

Die Voraus-Helfer des DRK Ortsvereins GroB-Zimmern haben
kdrzlich einen Ausbildungsabend im neuen Seniorenzentrum in

der BahnstraBBe durchgefuhrt.

Dabei ging es in erster Linie um zwei Schwerpunkte: Erstens

sollten sich die ehrenamtlichen Sanitaterinnen und Sanitater mit
dem Gebéaude, dessen Einrichtung und Zugangsmadglichkeiten

vertraut machen.
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Zweitens wurde in einem praktischen Ausbildungsteil getbt, wie
nicht gehfahige Bewohner mittels eines sogenannten
Evakuierungstuches bei Gefahrsituationen (z.B. Brande) schnell
und schonend in Sicherheit gebracht werden kénnen.

Evakuierungstiicher werden in den jeweiligen Pflegebetten
unter den Matratzen vorgehalten und ermdéglichen damit, dass
im Bett liegende Personen auf der Matratze gesichert und
anschlieBend von einem Helfer aus dem Gefahrenbereich

gezogen werden kénnen.
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Fir die Helferinnen und Helfer des DRK bestand die
Maoglichkeit, an entsprechenden Pflegebetten vor Ort zu Gben.

Unterstitzt wurden die Voraus-Helfer dabei von Personal der
Einrichtung, welches die Handhabung des Evakuierungstuches

zunachst demonstrierte.
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Die Voraus-Helfer bedankten sich im Anschluss ganz herzlich
bei der Einrichtungsverwaltung fir die Moglichkeit, eine sehr
praxisnahe Ausbildung durchfihren zu kénnen.
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